
日 時 ： 3月 1日（金） 15：00～ 

場 所 ： 椎の実子供の家 ホール 

参加費 ： 無料 （要予約） 

年長児（５歳児クラス）が着物・剣道着を着て踊りを踊り、

子ども達の成長をお祝いします。ひなあられなどのおやつも提

供しますので、是非遊びにいらしてください。 

参加希望の方は事前に申し込みをお願い致します。 

 進級・就学を迎えて 

気持ちが不安定になる時期です 

 新年度を控え、多くの子どもたちが 

「1 つ大きくなる」というより喜びでい

っぱいになる時期です。ただ、中には大

人の期待を過剰に受け止めて、気持ちが

不安定になる子どももいます。 

 今までなかったのに指しゃぶり・目を

ぱちぱちさせるなどの様子が見られた

ら、何かのストレスを感じていることが

ないかどうか、注意してみてください。 

 

 

しいのみクラブニュース 
３月 

3月 1日発行 

今年度もあと 1ヶ月となりました。たくさんのお子様、保護者の方とお会いできた

ことを嬉しく思います。お子様の成長を共に見守ることができた 1年でした。 

今後も地域の皆様と共に歩んでいける子育て活動の拠点となるよう、頑張って参り

ますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

節分の豆まき会のご参加ありがとうございました！ 

ひな祭り会

 

しいのみクラブ３月の予定 

＊3月 １日（金） 保育所体験 「ひなまつり会」 

     ※ひなまつり会のみ開催（15:00～） 

＊3月 7日（木） 園庭開放 

＊3月 14日（木） 園庭開放・誕生会 

★3月は「もぐもぐの日」（給食体験）の実施はありません。 

本年度のしいのみクラブは 3月 14日で終了です。 

  来年度は 4月１8日（木）からです。元気な皆さんと 

お会いできるのを楽しみにしています！ 

開催日  ：3月 １4日（木） 

時 間 ：11時 40分～ 

場 所 ：椎の実子供の家 「星の館」 

 

★3月生まれのお友達に「写真付

きバースデーカード」をプレゼン

トしますので職員に声をかけて下

さいね！ 

 

参加費：無料 （予約不要） 

3月生まれのお誕生会 

  新年度を迎えるにあたり、多くの子どもた

ちが「1つ大きくなる」という喜びや期待で

いっぱいになる時期です。ただ、中には大人

の期待を過剰に受け止めて、気持ちが不安定

になる子どももいます。 

 今までなかったしぐさ（指しゃぶり・目を

ぱちぱちさせるなど）が見られたら、何かの

ストレスを感じているかもしれません。子ど

もの話をじっくり聞いて、思いを受け止める

だけで、気持ちが和らぐこともあります。 

子どもが安心できる環境を作ってあげまし

ょう。 

入園・進級・就学を迎えて 

気持ちが不安定になる時期です 


