
  

 

  

 

 

 

梅雨のシーズンが到来し、なかなか外で遊べずお家で過ごす時間が多くなりましたね。雨の合間を 

ぬって少しでも外で遊べると、気分転換にもなりますね。在園児たちも雨の合間をぬって園庭で遊ん 

でいます。最近の椎の実の園庭には、カエルも遊びに来てくれ、子ども達を喜ばせてくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しいのみクラブニュース 
6月 
6月1日発行 

園庭開放 

園舎建て替えの為、 

６月の園庭開放は 

お休みとなります。 

 

 

 

6 月 4 日はむし歯予防デー 
 

『歯磨きの習慣が虫歯予防の第一歩』 

コロナウィルス感染症が流行する前は、保

育園でも食後の歯磨きを行っていました。

（現在は感染症予防のため、中止していま

す。）ご家庭でも毎食後すぐに磨く習慣をつ

け、必ず最後は大人が仕上げをするようにし

ましょう。 

 

虫歯予防の 4 つのポイント 

 
① 食べたら歯を磨く習慣をつけましょう 
 
② 栄養バランスのよい食事を摂りましょう 
 
③ 規則正しい生活習慣を身につけましょう 
 
④ 定期的に歯科検診を受けましょう 

出産を迎える迎える親の体験学習 

「０歳児保育見学」 

 

０歳児クラスの遊びの様子などを見学

することができます。事前予約が必要とな

りますので、ご希望の方は電話でお申し込

みください。 

当日、健康状態をお伺いします。体調の

悪い方はお控えください。 

 

開催日：６月１７日（木） 

時間 ：１０時～（予約制） 

  

※感染症の状況により変更が生じること

もありますので、詳細はHPをご確認く

ださい。 

おしらせ 
おうちでできる簡単な遊び 

「小麦粉粘土」 

（１～２人分の目安量です） 

① 器に小麦粉２００ｇを 

入れます 

 

 

② そこへ１２０㏄の水を入れ、よくこねます 

③ 手につかなくなったら 

完成です！！ 

（手につくようなら、小麦粉 

を少し追加します） 

※食紅を混ぜると色が付くので気分も変わります♪ 

日によって色を変えると飽きずに遊ぶ 

ことができます。日持ちはしないので 

その日のうちに処分しましょう。また 

生の小麦粉を舐めるとお腹を壊してし 

まうので、気をつけましょう。 

 

 

 


