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６月 
 6月 1日発行 

しいのみクラブだより 

開催日時：6月 6日（火） 

時間  ：11:40～12:00 

場所  ：「しいのみクラブ保育室」 

看護師による、歯磨きの大切さなどを説明します。         

【予約不要】 

  ≪歯磨き講座≫ 
6月 4日はむし歯予防デー 

歯磨きの習慣づけが虫歯予防の第一歩。

お母さん、お父さんと一緒にうがいや歯磨

きの習慣をつけましょう 

虫歯予防の 4つのポイント 

①食べたら歯を磨く習慣をつけましょう 

②栄養バランスのよい食事を摂りましょう 

③規則正しい生活習慣を身につけましょう 

④定期的に歯科検診を受けましょう 

開催日時：6月３０日（金）   

時間  ：11:40～12:00 

場所  ：「しいのみクラブ保育室」 

★6月生まれのお友達に「写真付きバースデ

ーカード」のプレゼントがあります。 

６月生まれのお誕生会 

  ≪離乳食講座≫ 

開催日時：7 月 4 日（火） 

時間  ：14：00～14：30 

場所  ：「しいのみクラブ保育室」 

※要予約…定員 6 名（対象年齢 4 ヵ月～1 歳程） 

6/８（木）申込開始。定員になり次第終了します。 

園にお電話ください。 

栄養士による離乳食講座です。 

ぜひお越しください。 

≪親子で楽しむ七夕の会≫ 

開催日時：７月７日（金） 

時間  ：11：30～12：00 

場所  ：「しいのみクラブ保育室」 

七夕の由来や絵本の読み聞かせを行い 

ます。是非、ご参加ください。 

※６月より短冊や七夕飾りもご用意してます。 

ご自由にお持ちください。 

 

7月 ６日 （木）より水遊びがスタートします！ 

水遊びで、暑い夏を楽しく過ごしましょう！ 

★水遊びを行う際は、必ず洋服を着用しましょう。 

★裸やオムツのみでは遊べません。 

★オムツのままタライに入ることは出来ません。 

★体調不良や体が疲れている場合には水遊びは控えまし

ょう。 

～持ち物～ タオル・着替え、水分補給の麦茶など 

 

 

あっという間に季節は梅雨に変わりました。ジメジメと蒸し暑

く、家で過ごす事も多くなると思いますが、気分転換に遊びに来て

くださいね。「しいのみクラブ」では様々な催しを予定し、皆様の来

園をお待ちしています。気候の変化はありますが、体調管理に気を

つけながら今月も楽しく過ごしましょう。 

 


