
お子さんと読みたい絵本のご紹介 

 

新緑が気持ちの良いこの季節。戸外に出ると花や虫との出

会いを楽しめるようになってきました。しかし 5 月とはい

え、夏並みの気温まで上がることもあり、汗をかきやすくな

る時期でもあります。水分補給・体調管理など気を付けて青

空の下、自然を観察するなど、楽しい経験ができるといいで

すね。  

育児講座  

≪開催日時≫ 

5月７日（火）11：30～12：00 

※予約不要 

ふれあい遊びとは音楽や歌に合

わせて、子どもとのスキンシップ

を楽しみながら遊ぶ事を言いま

す。 

スキンシップを図りながら、周囲

とのかかわりを楽しむ遊びは、乳

児さんにとって大事なことといえ

るでしょう。 

ぜひ、ご参加ください。 

 

しいのみクラブニュース 

≪誕生会日時≫ 

５月３０日（火）11:30～12:00 

５月生まれのお友達に「写真付きバースデーカード」

をプレゼントしますので職員に声をかけて下さい。 

親子で触れ合いあそび 

生き物図鑑 

 

 

シロツメクサ 

マメ科 

茎は地面をはい、葉は３枚。 

稀に 4枚からなる別名『クローバー』 

と呼ばれる植物です。 

 

 

 

ハルジオン 

キク科 

道ばたに生えている白・淡紅・赤紫

の花が咲きます。ヒメジョンに似て

いるが茎が中空、花期が早く、つぼ

みが下向きなのが特徴です。 

今月は「０歳の子どもと楽しく読める絵本」を紹介

します。子どもも大人も読みたくなる絵本を紹介でき

ればいいなと思っています。 

～お問い合わせ～ 

椎の実子供の家 

☎０４２２－３２－４１０３ 

月～金曜日 ９時～１７時 

（祝日は除く） 

5月 1日発行 

5月 

「つみき」 

主人公は小さなお顔がついた立体本、「つみき」です。

「ひとつ、ふたつ、みっつ・・」こんなに高くなって

完成！すると赤いてんとう虫が一匹飛んできて、てっ

ぺんの三角にぴたっ。「ん？」つみきはゆらゆら揺れ

て・・大丈夫かな？ 

 

今年度よりボランティアとして

中込富貴子さんが手遊びや読み聞

かせなどで皆さんと一緒に過ごし

てくださいます。楽しい時間を一緒

に過ごしましょう。 


