
ナズナ 

アブラナ科 

葉っぱのような三角形は、実はすべて

果実。果実の部分が三味線の撥（ばち）

に似ていることから、別名『ぺんぺん草』

と呼ばれています。 

歯みがき講座 

毎週火・木・金曜日 

（祝祭日はお休み） 

10：00～12：00 

13：00～16：00 

「しいのみクラブ保育室」 

（１０組程度） 

「園庭」でも遊べます。 

 

※身長・体重測定、手形スタンプ

はいつでもできますので、職員

にお声掛け下さい。 

日程：５月３０日（金） 

 

★５月生まれのお友達に

「写真つきバースデー 

カード」をプレゼント 

します。 

★当日は１１：００までに

お越しいただき、職員に

お声掛けください。 

5月生まれのお誕生会 しいのみクラブの予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新緑が気持ちの良いこの季節。戸外に出ると花や虫との出

会いを楽しめるようになってきました。しかし 5 月とはい

え、夏並みの気温まで上がることもあり、汗をかきやすくな

る時期でもあります。水分補給・体調管理などに気を付けな

がら自然を観察するなど、楽しい経験ができるといいです

ね。  

育児講座  

日にち：５月２日（金） 

時 間：11：30～12：00 

場 所：しいのみクラブ保育室 

予 約：不要 

スキンシップを図りながら大人との関わり

を楽しむふれあい遊びは、お子さんにとって

大事なことといえるでしょう。 

ぜひご参加ください！ 

 

椎の実子供の家に遊びに来る生き物たち・・・ 

豊かな自然に囲まれている椎の実子供の家の園庭では、普

段なかなか出会う事のできない生き物も遊びに来てくれるこ

とがあります。ぜひ探しに来てください！ 

しいのみクラブニュース 

親子でふれあい遊び 

植
物
図
鑑 

  

～お問い合わせ～ 

椎の実子供の家 

☎０４２２－３２－４１０３ 

月～金曜日 ９時～１７時 

（祝日は除く） 

5月 1日発行 

5月 

日にち：６月１７日（火） 

時 間：11：00～11：20 

場 所：しいのみクラブ保育室 

予 約：不要 

 

      当園看護師より、歯磨きの大切さや磨

く時のポイントについてお話します。 

６月 

ハルジオン 

キク科 

道ばたに生えている白・淡紅・赤紫の

花が咲きます。ヒメジョンに似ている

が、茎が中空、花期が早く、つぼみが下

向きなのが特徴です。 

     コゲラ 

     レア度★★☆☆☆ 

      小さいキツツキ。 

姿を見るのは難しいので耳を

澄ましてください。「ギィー」

と、一年中鳴いていますよ。 

 

ヤマトタマムシ 

     レア度★★★★☆ 

     木の高いところを 

飛んでいることが多いですが、

運が良いと芝生や葉っぱで休

む姿を観察できるかも。 


